
Platnost pravidel k 1. 9. 2026  

  

Dětská soutěž 

TFA PLZEŇ 
 
 
 

Soutěž TFA je sestavena dle rámcového doporučení ÚORM 

Datum konání: sobota 26. 9. 2026 

Prezentace družstev: 9.30 h 

Začátek soutěže: 10.00 h 

Místo konání: Božkovský ostrov 

Parkování vozidel: Parkoviště K Jezu 

Kategorie: pouze 

jednotlivci Mladší:(ML) 

dívky/chlapci 6 – 8 let - ročník narození (2020, 2019, 2018) 

Mladší starší: 

dívky/chlapci 9 – 11 let - ročník narození (2017, 2016, 2015) 

Starší: (ST) 

dívky/chlapci 12 – 15 let - ročník narození (2014, 2013, 2012, 2011) 

Dorost (DOR) 

Dorostenky/dorostenci 16 – 18 let - ročník narození (2010, 2009, 2008) 

Přihlášky: Pošlete nejpozději do 22. 9. 2026 prostřednictvím vyplněného formuláře zde: přihláška 

TFA 

Podmínky účasti: 

Závodu se mohou zúčastnit pouze závodníci registrovaní u SH ČMS a s řádně podanou přihláškou. 

Za zdravotní stav a schopnost přihlášeného absolvovat soutěž odpovídá přihlašující organizace a 

zákonný zástupce závodníka – je vyžadován písemný souhlas zákonného zástupce s účastí na 

závodě (viz. příloha). 

Soutěží jednotlivci rozděleni do kategorií a pohlaví: mladší, mladší starší, starší a dorost (celkem 

8 kategorií). V den konání soutěže nesmí závodník mít méně jak 6 let a více jak 18 let. 

Doprovod závodníka je dovolen pouze u kategorie mladších. 

Startovné: 50 Kč na závodníka. Platí se při registraci před začátkem soutěže. 

https://mapy.com/s/pegabeluku
https://mapy.com/cs/turisticka?source=traf&id=62766&x=13.4231150&y=49.7301073&z=17
https://souteze.sdhbolevec.cz/soutez/tfa-bozkov
https://souteze.sdhbolevec.cz/soutez/tfa-bozkov
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Výstroj a výzbroj závodníka: 

Osobní výstroj si zajistí každý závodník sám. Technické prostředky k provedení disciplín zajistí pořadatel. 

Osobní výstroj v kategorii ML, MLST, ST shodná se směrnicemi hry „Plamen“ (dres, přilba a sportovní 

obuv, dlouhý rukáv a dlouhé kalhoty) Pozn.: přilba musí mít pevný stavitelný podbradník, nikoliv pouhá 

gumička. 

Osobní výstroj kategorie Dorost – PS II (kalhoty a blůza), zásahová přilba pro hasiče, pevná sportovní 

obuv (příp. zásahová obuv), technické rukavice (dobrovolné). Opasek a DT Saturn zajistí pořadatel.  

Závodníci budou vybaveni zátěží – dýchacím přístrojem/ imitací dýchacího přístroje, o celkové 

hmotnosti 3 kg ML + MLST, 6 kg ST. (batoh s PET lahvemi). Pro kat. DOR dodá pořadatel DT Saturn bez 

plicní automatiky. 

 
Provedení disciplíny TFA 

(1)  Příprava: 

a) nejméně 5 minut před předpokládanou dobou startu se soutěžící v předepsané 

výstroji a výzbroji dostaví do stanoveného prostoru k předstartovní kontrole, 

b) rozhodčí zkontrolují, zda jeho výstroj a výzbroj odpovídá Pravidlům, 

c) po kontrole soutěžící odchází přímo do prostoru startu. 

d) na pokyn rozhodčího začíná přípravu v maximální délce 3 minut 

e) Závodník si připravuje vybavení samostatně, je však povolena dopomoc vedoucího. Výjimku tvoří 

kategorie Mladší, kterým materiál může připravit vedoucí. Kategorie Dorost si připravuje veškerý 

materiál zcela sama a bez jakékoliv cizí pomoci. 

 
(2)  Start: 

a) soutěžící startuje v předepsaném oděvu a obuvi, s nasazenou a řádně připevněnou přilbou a IDP 

(popř. imitace). Po celou dobu pokusu nesmí soutěžící sundat žádnou součást výstroje, pokud Pravidla, 

propozice nebo instruktáž nestanoví jinak 

b) start pokusu se provádí obvyklým způsobem na pokyn rozhodčího – startéra, případně způsobem 

stanoveným rozhodčím při instruktáži. Měření času se spouští současně s odstartováním pokusu. 

Měření probíhá pomocí elektronické časomíry. 

(3)  Ukončení pokusu: 

a) pokus končí dokončením všech disciplín a proběhnutím cílovou čárou, 

b) při porušení pravidel způsobu plnění disciplíny může pokus ukončit rozhodčí 

diskvalifikací soutěžícího, 

c) v případě nevolnosti nebo zdravotní indispozice musí ukončit pokus sám soutěžící, 

případně pokus může ukončit zdravotník prostřednictvím hlavního rozhodčího soutěže (příp. 

rozhodčího na trati). 

d) nevolnost nebo indispozice soutěžícího nejsou důvodem k opakování pokusu. 

e) závady a poruchy na technických prostředcích pořadatele můžou být důvodem k přerušení nebo 

ukončení pokusu. O přerušení nebo ukončení pokusu rozhoduje hlavní rozhodčí, rozhodčí disciplíny 

nebo rozhodčí na trati, ten pokus ukončí a závodník může pokus opakovat. 
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Hodnocení: 

Vyhodnocení závodníků proběhne na konci soutěže, v každé kategorii dle výsledných časů, vyhrává 

závodník s nejnižším časem. Výsledný čas se skládá z dosaženého času závodníka na trati + trestné 

sekundy z jednotlivých úseků trati. 

Vynechání disciplíny znamená okamžitou diskvalifikaci. 

Nedokončení disciplíny znamená penalizace 60 trestných vteřin. 

 
Další pravidla: 

a) Startovní pořadí určuje pořadatel. 

b) Ve stanoveném čase provede hlavní nebo určený rozhodčí instruktáž k provedení jednotlivých 

disciplín a k průběhu soutěže. Instruktáž je zpravidla povinná pro všechny vedoucí 

c) Závodník musí trať absolvovat vymezeným prostorem a v předepsaném sledu disciplín (pořadí 

disciplín určuje pořadatel) 

d) Rozhodčí musí v průběhu pokusu upozornit závodníka na chybně provedený úkon, a ten si jej může 

opravit. 

e) Situace, které neupravují tyto propozice, se úměrně řídí dle rozhodnutí hlavního rozhodčího. 

f) Protesty v této soutěži se podávají písemně hlavnímu rozhodčímu, a to neprodleně po ukončení 

pokusu s podmínkou složení finanční částky 200Kč. Je-li protest uznán, kauce se ihned vrací. Není-

li protest uznán tato kauce propadá ve prospěch hlavního pořadatele.  

g) Závodník při plnění disciplín může překročit čáru mezi tratěmi jednou nohou, po překročení oběma 

nohama bude diskvalifikován. 

Disciplíny: 

(1)  PNEUMATIKY 

Provedení: 

Závodník přistoupí k pneumatikám (dle kategorie) umístěným v určité vzdálenosti 

od startu (dle možností pořádajícího SDH) a překážku překoná.  

Za správné překonání překážky se považuje prošlápnutí každé pneumatiky - postačí špičkou nohy. 

Neprošlápne-li závodník všechny pneumatiky, může se vrátit na začátek disciplíny k opravě. Pokud 

následně prošlápne všechny pneumatiky, je disciplína splněna.  

Úprava pro kategorie: 

Mladší (6-8 let): 8 ks pneumatik 

Mladší starší (9-11 let): 8 ks pneumatik 

Starší (12-15 let): 2x 8 ks pneumatik 

Dorost (16-18let): 2x 8ks pneumatik 

 
Penalizace: 

Pokud závodník neprošlápne všechny mezery/pneumatiky, nevrátí se a disciplínu nepřekoná 

správně, jsou za každé neprošlápnutí uděleny trestné body. 

Za každou vynechanou mezeru/pneumatiku → 20 trestných sekund. 

(2)  PŘEKÁŽKOVÁ DRÁHA SE ZÁVAŽÍM (vyznačený koridor) 

Provedení: 

Závodník přistoupí ke dvěma kanystrům/HP představujícím závaží o určené hmotnosti dle kategorie. 

Kanystry/HP uchopí a přesune se s nimi po připravené překážkové dráze (slalom) na vzdálenost 20 m, 

kde závaží odloží do vyznačených čtverců nebo na připravené podložky.  
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Úprava pro kategorie: 

Mladší (6-8 let): 2x 5l kanystr naplněný 3 l vody - celková hmotnost 6 kg 

Mladší starší (9-11 let): 2x 10l kanystr naplněný 5 l vody - celková hmotnost 10 kg 

Starší (12-15 let): 2x hasicí přístroj o hmotnosti 6 kg 

Dorost (16-18 let): 2x hasicí přístroj o hmotnosti 6 kg 

Penalizace: 

Přesahuje-li jeden nebo oba kanystry/HP vyznačený čtverec či podložku - za každý případ 

→ 20 trestných sekund. 

Spadne-li jeden nebo oba kanystry/HP po odložení - za každý případ → 20 trestných sekund. 

Nedokončení disciplíny → 60 trestných vteřin. 

 

 

(3) PŘEHAZOVÁNÍ PNEUMATIKY 

 
Provedení: 

Závodník se přesune k pneumatice o velikosti dle kategorie, překlopí přes její hranu na druhou stranu. 

Tento úkon zopakuje celkem 3x tam a zpátky, ve vymezeném prostoru. Je přísně zakázáno pneumatiku 

postavit a kutálet. 

 

Úprava pro kategorie: 

Mladší (6-8 let): pneu od OA 

Mladší starší (9-11 let): pneu od OA 

Starší (12-15 let): pneu od Avie 

Dorost (16-18 let): pneu od Avie 

 

Penalizace: 

Nesplněný počet přetočení pneumatiky → 20 trestných vteřin 

Pokud závodník přetočí bez dotknutí země celou plochou pneumatiky (za každý případ) → 20 

trestných vteřin 

Postavení a následné kutálení pneumatiky → Neplatný pokus (diskvalifikace) 

 

 

(4) HAMMER BOX 

Hammer box dle schváleného typu GŘ HZS pro soutěže TFA. Vzdálenost desek 1 m od sebe (výška 

spodní desky je 30 cm od země). 

Provedení: 

Závodník přistoupí k hammer boxu, za násadu obouručně uchopí palici a provede předepsaný počet 

úderů (dle kategorie) do konstrukce hammer boxu hlavou palice. Poté palici odloží do hammer boxu a 

přesune se na další disciplínu. Počet úderů počítá rozhodčí disciplíny. Posledních 5 úderů počítá nahlas 

a po splnění předepsaného počtu úderů poklepe závodníka na rameno.  

Úprava pro kategorie: 

Mladší (6-8 let): 20 úderů střídavě nahoru a dolů (10 nahoru, 10 dolů), palice 1 kg na dlouhé násadě 

Mladší starší (9-11 let): 30 úderů střídavě nahoru a dolů (15 nahoru, 15 dolů), palice 2 kg na dlouhé 

násadě 

Starší (12-15 let): 30 úderů střídavě nahoru a dolů (15 nahoru, 15 dolů), palice 5 kg na dlouhé násadě 

Dorost (16-18): 40 úderů střídavě nahoru a dolů (20 nahoru, 20 dolů), palice 5 kg na dlouhé násadě 
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Penalizace: 

Neprovedení předepsaného počtu úderů, tj. odběhnutí závodníka před pokynem rozhodčího 

(před poklepáním na rameno) → 60 trestných vteřin. 

Nesprávně odložená palice (palice musí zůstat v hammer boxu) → 20 trestných vteřin. 

(5)  ROZTAŽENÍ HADIC 

Provedení: 

Závodník zapojí hadice typu C k připravené PS12 na výtlačná hrdla s přechodkou, (hadice jsou předem 

připraveny – připravuje si závodník (u kat.mladší připravuje vedoucí), poté uchopí připravené proudnice 

a rozvine hadicové vedení v min. vzdálenosti 9,5m/19,5m dle své kategorie a proudnice odloží za čáru 

ve stanovené vzdálenosti. Vedení je tvořeno hadicí C 52 a proudnicí „C“ s uzávěrem. 

Za správné odložení proudnice se považuje její odložení na podložku od úrovně kolena závodníka a nižší. 

Všechny spoje na hadicovém vedení musí být spojeny. 

Úprava pro kategorie: 

Mladší (6-8 let): 1x hadice C 52 10m, proudnice C 

Mladší starší (9-11 let): 1x hadice C 52 10m,proudnice C 

Starší (12-15 let): 2x hadice C 52 20m, proudnice C 

Dorost (16-18 let): 2x hadice C 52 20m, proudnice C 

 
Penalizace: 

Nezapojení hadicového vedení nebo zapojení hadicového vedení jen na jeden ozub půlspojek 

(chybné zapojení) - za každý případ → 20 trestných vteřin. 

Odhození proudnice (z úrovně nad kolenem závodníka) → 20 trestných vteřin. 

Nedotažení proudnice na čáru → 60 trestných vteřin. 

(6)  MOTÁNÍ HADIC 

Provedení: 

Závodník doběhne k rozvinutým hadicím, libovolným způsobem je smotá a odloží do připraveného boxu 

na hadice. 

Za splnění disciplíny se považuje správné smotání hadice (dle kategorie) a její vložení do boxu, tak aby 

žádnou částí nepřečnívala přes obrys boxu. Hadice musí být celá v boxu a v kotouči. 

Hadice je pro každého závodníka ve stejné kategorii připravena stejným způsobem. 

Úprava pro kategorie: 

Mladší (6-8 let): 10m hadice C - (motá se „na jednoducho”) 

Mladší starší (9-11 let): 10m hadice C - (motá se „na jednoducho ”) 

Starší (12-15 let): 10m hadice B - (motá se „na jednoducho ”) 

Dorost (16-18 let): 1x 20m hadice B (motá se na „na jednoducho „) a 1x 20m hadice C (motá se 

„dvojitě“) 

 

Penalizace: 

Špatné odložení do boxu/bedýnky → 20 trestných sekund. 

Chybné smotání hadice → 20 trestných sekund. 

Chybně smotaná hadice: 

- hadice není svinuta „natěsno“ - má kdekoli v kotouči (např. ve středu) otvor takového 

průměru, že jím projde koncovka stejného průměru, aniž by se kotouč rozpadl,  

- venkovní konec hadice přesahuje koncovku vnitřního konce hadice o více než průměr 

kotouče smotané hadice, 

- jakékoliv přehyby a přeložky ve svinuté hadici. 
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(7)  PŘELEZ PŘES PŘEKÁŽKU 

Provedení:

Závodník se přesune k žebříku CTIF (rozměry: 2x1,2 m), který přeleze. Za překonání se považuje 
přelezení překážky. Za nepřekonání se považuje nepřelezení překážky.  

Závodník překoná překážku tak, že musí ruce uchopit prvním dotykem nadhmatem alespoň třetí a 
čtvrtou příčku a nohy šlápnout na první a druhou příčku. Úchopy příček a došlapy musí být provedeny 
svrchu, není možné uchopení zespodu nebo došlap z ploché strany prkna (tzv. nakopnutí). Pokud 
přece jen závodník uchopí prkna zespodu, může se opravit tím, že je uchopí opakovaně shora. U 
došlapu je rozhodující, zda byl proveden, není rozhodující postavení druhé nohy. Např. sklouznutí 
závodníka při sestupu z překážky nelze napravit tím, že vystoupí zpět na první a druhý příčel a uchopí 
třetí a čtvrtý příčel ze strany, která je odvrácena od startu. Závodník při sklouznutí ze žebříku může 
svoji chybu napravit tím, že celou překážku překoná od začátku, ale při tom si musí dát pozor, aby 
nevyběhl oběma nohama z dráhy, kde hrozí penalizace.  

Požadované pořadí dotyků je tedy: noha – noha – ruka – ruka – otočení – ruka – ruka – noha – noha. 

 
Penalizace: 

Nepřekonání překážky → 60 trestných vteřin. 
 

 

 
Neodkladná zdravotnická péče 

(1) Při každé soutěži musí být zajištěna neodkladná zdravotnická péče, 

odpovídající rozsahu a místním podmínkám soutěže. 

(2) Zdravotník může zakázat prostřednictvím hlavního rozhodčího soutěže (příp. rozhodčího na trati) 

soutěžícímu start nebo pokračování v soutěži, jestliže zjistí, že by to ohrožovalo nebo poškozovalo 

zdraví soutěžícího. Toto rozhodnutí zdravotníka musí soutěžící a další 

účastníci soutěže respektovat. 
 
 

Pořadatel si vyhrazuje právo kdykoliv pozměnit nebo 
upravit Pravidla Soutěže či Soutěž zkrátit, prodloužit či 

úplně zrušit bez udání důvodů a stanovení 

 
 

 


