Détska souteéz
TFA PLZEN

Souté? TFA je sestavena dle ramcového doporuceni UORM
Datum konani: sobota 26. 9. 2026

Prezentace druzstev: 9.30 h

Zacatek soutéZe: 10.00 h

Misto konani: Bozkovsky ostrov

Parkovani vozidel: Parkovisté K Jezu

Kategorie: pouze

jednotlivci Mladsi:(ML)

divky/chlapci 6 — 8 let - ro¢nik narozeni (2020, 2019, 2018)

Mladsi starsi:

divky/chlapci 9 — 11 let - ro¢nik narozeni (2017, 2016, 2015)

Starsi: (ST)

divky/chlapci 12 — 15 let - ro¢nik narozeni (2014, 2013, 2012, 2011)
Dorost (DOR)

Dorostenky/dorostenci 16 — 18 let - ro¢nik narozeni (2010, 2009, 2008)

Prihlasky: Poslete nejpozdéji do 22. 9. 2026 prostifednictvim vyplnéného formulare zde: prihlaska
TFA

Podminky ucasti:

Zavodu se mohou zUcastnit pouze zavodnici registrovani u SH CMS a s fadné podanou piihlaskou.

Za zdravotni stav a schopnost prihlaseného absolvovat soutéz odpovida prihlasujici organizace a
zdkonny zastupce zdvodnika — je vyZzadovan pisemny souhlas zakonného zastupce s uUcasti na
zavodé (viz. priloha).

Soutézi jednotlivci rozdéleni do kategorii a pohlavi: mladsi, mladsi starsi, starsi a dorost (celkem
8 kategorii). V den konani soutéze nesmi zavodnik mit méné jak 6 let a vice jak 18 let.

Doprovod zavodnika je dovolen pouze u kategorie mladsich.

Startovné: 50 K¢ na zavodnika. Plati se pfti registraci pred zacatkem soutéze.
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https://mapy.com/s/pegabeluku
https://mapy.com/cs/turisticka?source=traf&id=62766&x=13.4231150&y=49.7301073&z=17
https://souteze.sdhbolevec.cz/soutez/tfa-bozkov
https://souteze.sdhbolevec.cz/soutez/tfa-bozkov

Vystroj a vyzbroj zavodnika:

Osobni vystroj si zajisti kazdy zavodnik sdm. Technické prostredky k provedeni disciplin zajisti poradatel.

Osobni vystroj v kategorii ML, MLST, ST shodna se smérnicemi hry ,Plamen” (dres, pfilba a sportovni
obuv, dlouhy rukdv a dlouhé kalhoty) Pozn.: pfilba musi mit pevny stavitelny podbradnik, nikoliv pouhd
gumicka.

Osobni vystroj kategorie Dorost — PS Il (kalhoty a blGza), zdsahova pfilba pro hasice, pevna sportovni
obuv (pfip. zdsahova obuv), technické rukavice (dobrovolné). Opasek a DT Saturn zajisti poradatel.

Zavodnici budou vybaveni zatézi — dychacim pfistrojem/ imitaci dychaciho pfistroje, o celkové
hmotnosti 3 kg ML + MLST, 6 kg ST. (batoh s PET lahvemi). Pro kat. DOR doda poradatel DT Saturn bez
plicni automatiky.

Provedeni discipliny TFA

(1) Pfiprava:

a) nejméné 5 minut pred predpokladanou dobou startu se soutéZici v predepsané

vystroji a vyzbroji dostavi do stanoveného prostoru k predstartovni kontrole,

b) rozhod¢i zkontroluji, zda jeho vystroj a vyzbroj odpovida Pravidlim,

c) po kontrole soutézici odchazi pfimo do prostoru startu.

d) na pokyn rozhodciho zacina pfipravu v maximalni délce 3 minut

e) Zavodnik si pfipravuje vybaveni samostatné, je vSak povolena dopomoc vedouciho. Vyjimku tvofi
kategorie Mladsi, kterym materidl miZe pfipravit vedouci. Kategorie Dorost si pfipravuje veskery
materidl zcela sama a bez jakékoliv cizi pomoci.

(2) Start:

a) soutézici startuje v predepsaném odévu a obuvi, s nasazenou a fadné pfipevnénou ptilbou a IDP
(popf. imitace). Po celou dobu pokusu nesmi soutéZici sundat Zadnou soucast vystroje, pokud Pravidla,
propozice nebo instruktadZ nestanovi jinak

b) start pokusu se provadi obvyklym zplisobem na pokyn rozhodciho — startéra, pripadné zplisobem
stanovenym rozhodd¢im pfi instruktazi. Méreni ¢asu se spousti soucasné s odstartovanim pokusu.
Méreni probiha pomoci elektronické casomiry.

(3) Ukonceni pokusu:

a) pokus konci dokoncéenim vsech disciplin a probéhnutim cilovou carou,

b) pti poruseni pravidel zplsobu pInéni discipliny mize pokus ukoncit rozhodci

diskvalifikaci soutéziciho,

c) v pfipadé nevolnosti nebo zdravotni indispozice musi ukoncit pokus sam soutézici,

pripadné pokus muzZe ukoncit zdravotnik prostfednictvim hlavniho rozhodc¢iho soutéze (pftip.
rozhodciho na trati).

d) nevolnost nebo indispozice soutéZiciho nejsou dlivodem k opakovani pokusu.

e) zdvady a poruchy na technickych prostfedcich poradatele mizZou byt dvodem k preruseni nebo
ukonceni pokusu. O pferuseni nebo ukonceni pokusu rozhoduje hlavni rozhod¢i, rozhod¢i discipliny
nebo rozhoddi na trati, ten pokus ukonci a zavodnik mize pokus opakovat.
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Hodnoceni:

Vyhodnoceni zavodnikd probéhne na konci soutéze, v kazdé kategorii dle vyslednych ¢asu, vyhrava

vy

sekundy z jednotlivych usek( trati.
Vynechdni discipliny znamenda okamZitou diskvalifikaci.

Nedokonceni discipliny znamena penalizace 60 trestnych vtetin.

Dalsi pravidla:
a) Startovni poradi urcuje poradatel.

b) Ve stanoveném Case provede hlavni nebo uréeny rozhodci instruktaz k provedeni jednotlivych
disciplin a k prlibéhu soutéze. Instruktaz je zpravidla povinna pro vsechny vedouci

c) Zavodnik musi trat absolvovat vymezenym prostorem a v predepsaném sledu disciplin (poradi
disciplin uréuje poradatel)

d) Rozhodc¢i musi v prlibéhu pokusu upozornit zavodnika na chybné provedeny udkon, a ten si jej mlze
opravit.

e) Situace, které neupravuji tyto propozice, se umérné fidi dle rozhodnuti hlavniho rozhodciho.

f) Protesty v této soutéZi se podavaji pisemné hlavnimu rozhod¢imu, a to neprodlené po ukonceni
pokusu s podminkou sloZeni finanéni ¢astky 200K¢. Je-li protest uznan, kauce se ihned vraci. Neni-

li protest uzndn tato kauce propada ve prospéch hlavniho poradatele.

g) Zavodnik pfi plnéni disciplin mGze prekrocit ¢aru mezi tratémi jednou nohou, po prekro¢eni obéma
nohama bude diskvalifikovan.

Discipliny:

(1) PNEUMATIKY

Provedeni:

Zavodnik pfistoupi k pneumatikam (dle kategorie) umisténym v urcité vzdalenosti

od startu (dle moZnosti pofddajiciho SDH) a pfekazku prekona.

Za spravné prekonani pfekdzky se povazuje proslapnuti kazdé pneumatiky - postaci Spickou nohy.
Neproslapne-li zavodnik vSechny pneumatiky, miZe se vratit na zacatek discipliny k opravé. Pokud
nasledné proslapne vSechny pneumatiky, je disciplina splnéna.

Uprava pro kategorie:

Mladsi (6-8 let): 8 ks pneumatik
Mladsi starsi (9-11 let): 8 ks pneumatik
Starsi (12-15 let): 2x 8 ks pneumatik
Dorost (16-18let): 2x 8ks pneumatik

Penalizace:

Pokud zavodnik neproslapne vSsechny mezery/pneumatiky, nevrati se a disciplinu nepfekona
spravné, jsou za kazdé neproslapnuti udéleny trestné body.

Za kazdou vynechanou mezeru/pneumatiku = 20 trestnych sekund.

(2) PREKAZKOVA DRAHA SE ZAVAZiIM (vyznaceny koridor)

Provedeni:

Zavodnik pristoupi ke dvéma kanystrim/HP pfedstavujicim zavaZi o uréené hmotnosti dle kategorie.
Kanystry/HP uchopi a pfesune se s nimi po pfipravené prekazkové draze (slalom) na vzdalenost 20 m,
kde zavazZi odloZi do vyznacenych c¢tvercl nebo na pripravené podlozky.
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Uprava pro kategorie:

Mladsi (6-8 let): 2x 51 kanystr naplnény 3 | vody - celkovd hmotnost 6 kg

Mladsi starsi (9-11 let): 2x 10l kanystr naplnény 5 | vody - celkova hmotnost 10 kg
Starsi (12-15 let): 2x hasici pfistroj o hmotnosti 6 kg

Dorost (16-18 let): 2x hasici pfistroj o hmotnosti 6 kg

Penalizace:

Pfesahuje-li jeden nebo oba kanystry/HP vyznadeny ¢étverec ¢i podlozku - za kazdy pripad

- 20 trestnych sekund.

Spadne-li jeden nebo oba kanystry/HP po odloZeni - za kazdy pfipad - 20 trestnych sekund.
Nedokonceni discipliny = 60 trestnych vtefin.

(3) PREHAZOVANI PNEUMATIKY

Provedeni:

Zavodnik se pfesune k pneumatice o velikosti dle kategorie, preklopi pres jeji hranu na druhou stranu.
Tento Ukon zopakuje celkem 3x tam a zpatky, ve vymezeném prostoru. Je pfisné zakdzano pneumatiku
postavit a kutdlet.

Uprava pro kategorie:

Mladsi (6-8 let): pneu od OA
Mladsi starsi (9-11 let): pneu od OA
Starsi (12-15 let): pneu od Avie
Dorost (16-18 let): pneu od Avie

Penalizace:

Nesplnény pocet pretoceni pneumatiky = 20 trestnych vtetin

Pokud zavodnik pretoci bez dotknuti zemé celou plochou pneumatiky (za kazdy pfipad) = 20
trestnych vtefin

Postaveni a nasledné kutdleni pneumatiky - Neplatny pokus (diskvalifikace)

(4) HAMMER BOX

Hammer box dle schvéleného typu GR HZS pro soutéze TFA. Vzdalenost desek 1 m od sebe (vygka
spodni desky je 30 cm od zemé).

Provedeni:

Zavodnik pfistoupi k hammer boxu, za ndsadu obourucné uchopi palici a provede predepsany pocet
udert (dle kategorie) do konstrukce hammer boxu hlavou palice. Poté palici odlozi do hammer boxu a
presune se na dalsi disciplinu. Pocet uder( pocita rozhodci discipliny. Poslednich 5 uder( pocita nahlas
a po splnéni pfedepsaného poctu uderl poklepe zavodnika na rameno.

Uprava pro kategorie:

Mladsi (6-8 let): 20 uder( stridavé nahoru a dol (10 nahoru, 10 dold), palice 1 kg na dlouhé nasadé
Mladsi starsi (9-11 let): 30 uderd stfidavé nahoru a dold (15 nahoru, 15 doll), palice 2 kg na dlouhé
nasadé

Starsi (12-15 let): 30 uderd stfidavé nahoru a doll (15 nahoru, 15 dol(l), palice 5 kg na dlouhé nasadé
Dorost (16-18): 40 uder( stridavé nahoru a dolli (20 nahoru, 20 dol(), palice 5 kg na dlouhé nasadé
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Penalizace:
Neprovedeni predepsaného poctu uder(, tj. odbéhnuti zavodnika pfed pokynem rozhodciho

(pred poklepanim na rameno) -> 60 trestnych vtefin.
Nespravné odloZend palice (palice musi zdstat v hammer boxu) = 20 trestnych vtefin.

(5) ROZTAZENIi HADIC

Provedeni:

Zavodnik zapoji hadice typu C k pfipravené PS12 na vytla¢na hrdla s pfechodkou, (hadice jsou ptedem
pfipraveny — pfipravuje si zdvodnik (u kat.mladsi pfipravuje vedouci), poté uchopi pfipravené proudnice
a rozvine hadicové vedeni v min. vzdalenosti 9,5m/19,5m dle své kategorie a proudnice odlozi za ¢aru
ve stanovené vzdalenosti. Vedeni je tvofeno hadici C 52 a proudnici ,,C“ s uzavérem.

Za spravné odlozeni proudnice se povazuje jeji odlozeni na podlozku od urovné kolena zavodnika a nizsi.
Vsechny spoje na hadicovém vedeni musi byt spojeny.

Uprava pro kategorie:

Mladsi (6-8 let): 1x hadice C 52 10m, proudnice C
Mladsi starsi (9-11 let): 1x hadice C 52 10m,proudnice C
Starsi (12-15 let): 2x hadice C 52 20m, proudnice C
Dorost (16-18 let): 2x hadice C 52 20m, proudnice C

Penalizace:

Nezapojeni hadicového vedeni nebo zapojeni hadicového vedeni jen na jeden ozub pllspojek
(chybné zapojeni) - za kazdy pripad = 20 trestnych vtefin.

Odhozeni proudnice (z urovné nad kolenem zavodnika) = 20 trestnych vtefin.

NedotaZeni proudnice na ¢aru = 60 trestnych vtefin.

(6) MOTANI HADIC

Provedeni:

Zavodnik dobéhne k rozvinutym hadicim, libovolnym zplsobem je smota a odloZi do pfipraveného boxu
na hadice.

Za splnéni discipliny se povaZuje spravné smotani hadice (dle kategorie) a jeji vioZzeni do boxu, tak aby
Zadnou Casti neprecnivala pres obrys boxu. Hadice musi byt celd v boxu a v kotouci.

Hadice je pro kazdého zavodnika ve stejné kategorii pfipravena stejnym zplsobem.

Uprava pro kategorie:

Mladsi (6-8 let): 10m hadice C - (mota se ,,na jednoducho”)

Mladsi starsi (9-11 let): 10m hadice C - (mota se ,,na jednoducho ”)

Starsi (12-15 let): 10m hadice B - (mota se ,,na jednoducho ”)

Dorost (16-18 let): 1x 20m hadice B (mota se na ,,na jednoducho ,) a 1x 20m hadice C (motd se
,dvojité”)

Penalizace:
Spatné odlozeni do boxu/bedynky = 20 trestnych sekund.
Chybné smotani hadice = 20 trestnych sekund.
Chybné smotana hadice:
- hadice neni svinuta ,,natésno” - ma kdekoli v kotouci (napf. ve stfedu) otvor takového
prdmeéru, Ze jim projde koncovka stejného priiméru, aniz by se kotouc rozpadl,
- venkovni konec hadice presahuje koncovku vnitfniho konce hadice o vice nez pramér
kotouce smotané hadice,
- jakékoliv pfehyby a prelozky ve svinuté hadici.
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(7) PRELEZ PRES PREKAZKU

Provedeni:

Zavodnik se presune k Zebfiku CTIF (rozméry: 2x1,2 m), ktery preleze. Za prekondni se povaZuje
prelezeni prekazky. Za neprekonani se povaZuje neprelezeni prekazky.

Zavodnik prekona prekazku tak, Zze musi ruce uchopit prvnim dotykem nadhmatem alespon treti a
¢tvrtou piicku a nohy $lapnout na prvni a druhou pricku. Uchopy pFic¢ek a doslapy musi byt provedeny
svrchu, neni mozné uchopeni zespodu nebo doslap z ploché strany prkna (tzv. nakopnuti). Pokud
prece jen zdvodnik uchopi prkna zespodu, mlzZe se opravit tim, Ze je uchopi opakované shora. U
doslapu je rozhodujici, zda byl proveden, neni rozhodujici postaveni druhé nohy. Napt. sklouznuti
zavodnika pfi sestupu z prekazky nelze napravit tim, Ze vystoupi zpét na prvni a druhy pticel a uchopi
treti a Ctvrty pficel ze strany, kterd je odvracena od startu. Zavodnik pfi sklouznuti ze Zebfiku muze
svoji chybu napravit tim, Ze celou prekdzku pfekona od zacdtku, ale pfi tom si musi dat pozor, aby
nevybéhl obéma nohama z drahy, kde hrozi penalizace.

PoZadované poradi dotykl je tedy: noha — noha - ruka — ruka — otoceni — ruka — ruka — noha — noha.

Penalizace:

Neprekondni prekazky - 60 trestnych vtefin.

Neodkladna zdravotnicka péce

(1) Pti kazdé soutéZzi musi byt zajiSténa neodkladnd zdravotnicka péce,

odpovidajici rozsahu a mistnim podminkam soutéze.

(2) Zdravotnik mUze zakazat prostrednictvim hlavniho rozhodciho soutéze (pfip. rozhodciho na trati)
soutézicimu start nebo pokracovani v soutézZi, jestlize zjisti, Ze by to ohroZovalo nebo poskozovalo
zdravi soutéziciho. Toto rozhodnuti zdravotnika musi soutézici a dalsi

Ucastnici soutéze respektovat.

Poradatel si vyhrazuje pravo kdykoliv pozménit nebo
upravit Pravidla Soutéze ci Soutéz zkratit, prodlouzit ci
uplné zrusit bez udani dlivodu a stanoveni
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